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Azbest jest mineratem z grupy serpentynow lub aofifibV przyrodzie wysipuje w postaci
igietkowatych skupi# ma struktug wtoknistg i budowe krystaliczry. Znanych jest kilka
typdw azbestdéw: chryzotyl — minerat skatlotworczyrapy serpentyndéw orazgsi mineratow
z grupy amfiboli: amozyt, aktynolit, antofyllit, &kidolit i tremolit. Azbest ze wzgtu na
wiasciwosci byt szeroko stosowany do produkcji materiatdwiogrwatych, izolacyjnych i
kwasoodpornych.

Na terenie kraju, wedtug szacunkéw Ministerstwapdoisarki, znajduje giokoto 15 500 tys.
Mg wyrobow zawierajcych azbest, w tym 14 900 tys. Mg piyt azbestowmraatowych oraz
600 tys. Mg rur i innych wyrobow. Sprdd ostatnich naley wymienic przede wszystkim rury
wodocigowe i kanalizacyjne oraz przewody kominowe.

Trwatos¢ wyrobow azbestowo-cementowych olteesi na 30 do 50 lat. Najdhsza jest
trwatos¢ ptyt azbestowo-cementowych, natomiast okres elspbji innych wyrobdw jest z
reguty krotszy. Niezalaie jednak od trwakei wyrobdw azbestowych z uptywem czasu
pogarszat siich stan techniczny. Byt to way argument dotyezy rozpowszechniania,
stosowania i egzekwowania bezpiecznych metod e&tglp, usuwania, transportu i
unieszkodliwiania odpadéw powstatych z tych wyrob@iuro OchronySrodowiska, Urzd
m. st. Warszawa 2005: O azbe bez trucia — czyli techniczne, zdrowotne i pravaspekty
uzytkowania wyrobow zawieragych azbest).

Objawy chorobowe zwrzane z ekspozygzawodow na azbest, jaksrodowiskowy,
wystepuja hajczsciej po diugim czasu od pierwszego rramia — okoto 10—40 lat.
Przyktadowo latencja nowotworu —¢dybtoniaka optucnej zwykle wynosi 30—40 lat. Z
bada wynika,ze zagraenie na drodze pokarmowej jest znikome. Udowodniaketworcze
dziatanie widkien azbestu, dosgag¢go s¢ do organizmu z powietrza, bylo powodem
ograniczania jego stosowania w przéiayZakaz obrotu i stosowania azbestu w Unii
Europejskiej obowizuje od 2005 roku. W Polsce, zaalzeniem Ministra Zdrowia i Opieki
Spotecznej z 1996 roku wprowadzono zakaz stosoweaytiabow azbestowych w
budownictwie. Zgodnie z Ustapz 19 czerwca 1997 roku o zakazie stosowania wywobo
zawierajcych azbest, a matymi wgtkami, nie mog by¢ wprowadzane, produkowane i
stosowane wyroby zawiesgie azbest.

Zakazy i dziatania dotygze azbestu zostaty oktene réwnie w Prawie Ochrony
Srodowiska (Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. Pré&uahronySrodowiska (Dz. U. 62 z dnia
20.06.2001 r., poz. 627 z fid zm.), Tekst jednolity Dz. U. nr 25 z 2008 r. ph30). Art.
160 PG ,1. Zabronione jest, z wyjkiem przypadkéw okrgonych w ustawie i przepisach
odrebnych, wprowadzanie do obrotu lub ponowne wykoiayst substancji stwarzajych
szczegolne zaggenie dlasrodowiska. 2. Substancjami stwarg@jmi szczegoblne zagtenie
dlasrodowiska § w szczegolngi: 1) azbest;” ...., art. 161: ,1. Substancje stw@gze
szczegolne zaggenie dlasrodowiska powinny by wykorzystywane, przemieszczane i
eliminowane przy zachowaniu szczegoélnyobdkow ostranosci. 2. Instalacje lub
urzadzenia, w ktorychsslub byty wykorzystywane substancje stwageaj szczegolne
zagraenie dlasrodowiska, powinny zos¢aoczyszczone lub unieszkodliwione”.

Odrebne, istotne regulacje prawne dotyoz azbestu wynikajz ,,Ustawy o odpadach”.
Odpady zawierage azbest, jako odpady niebezpieczne, mbgz w odpowiedni sposéb
zabezpieczane, transportowane i sktadowane.

Zgodnie z zalgeniami zawartymi w ,Programie usuwania azbesturiosgw zawierajcych
azbest, stosowanych na terytorium Polski”, do r&882 powinno nagpowa sukcesywne



usuwanie tych wyrobow oraz stopniowa likwidacjaatgg/nego ich oddziatywania na
cztowieka isrodowisko.

Wystepowanie azbestu kojarzyegitéwnie z pokryciami dachow (eternit falisty, iykaro) i
elewacjami budynkow (ptyty acekol). €&to w budynkach wielorodzinnych wyptije
réwniez w kanatach wentylacyjnych, przewodach kominowyitydowach zsypow i wind.
W przemyle wysepuje najczsciej w postaci izolacji czy uszczeliiekoce, sznury, maty,
ptétna, uszczelki — cieptownictwo, energetyka, hudictwo przemystowe.

Zawartg¢ azbestu w produkowanych materiatach ksztalttowataastpujaco:

— wyroby faliste produkowane w latach &nziesatych zawieraty od 11,5 do 15% masy
suchej azbestu. Boiej produkowane w Polsce plyty azbestowo-cementzavéeraty rane
ilosci azbestu (w zafmosci od producenta) — od 10 do 14%. Daka lat siedemdziegtych.
do wyrobu ptyt azbestowo-cementowych stosowanozardg krokidolitu i chryzotylu,
natomiast z pocitkiem lat osiemdziegtych zaczto wzywat wytacznie chryzotylu. Ogolnie
mozna stwierdz, ze udziat azbestu w wyrobach azbestowo-cementowgiehat od ich
przeznaczenia wyrobu i przedstawiat sastpujaco (Brzozowski, Obnfiski (2004) Gdzie
wystepuje potrzeba zabezpieczania lub usuwania azbeBuwlsee?”- Bezpiecastwo Pracy -
Nauka i Praktyka nr 4): w ptytach ptaskich prasoyemn— 10-11%, w ptytach falistych — 10—
14%, w rurach niskogémnieniowych — 14-16%, w rurach wysoké&teniowych do 18%
(czasem do 25%), w wyrobach szczeliwo azbestowozdwwych o nazwie GAMBIT,
POLONIT — okoto 30%, w ptaszczach cementowo-azlegth — 20—-70%, w ptaszczach
gipsowo-azbestowych — 20-60%, w sznurachzaepgrubdci — od kilku do kilkudziesiciu
%, w tekturze azbestowej — <50%, — w ptytach ogectiwonnych z dodatkiem azbestu
~Sokalit” — ok. 15%, — w ptytach ogniochronnych jay — ok. 35%, w ptytach ligno-
cementowych FIBROBET i ligno-cementowych modyfikaweh — 5—-6%, w materiatach
ciernych stosowanych w pojazdach — do 40%, w pisdctochronnych sieci cieplnej — ok.
37%, w masach izolacyjnych — 15-30% ,kurzu azbestmi.

Potencjalne miejsca w budynku mieszkalnym, w kthmyeyre znajdowa si¢ azbest
przedstawiono na rysunku 1.
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Rys. 1.Schemat przedstawigly typowe umiejscowienie materiatdbw zawigmjch azbest w
budynku (AZBEST, (2006): Po¢ltznik wydany przez Komitet Starszych Inspektoréadyr

(SLIC): 1 — Dach/elewacja zewgtrzna: 1-1 dachéwki/blacha dachowa, 1-2 oktadzina, powdsienna, 1-3
orynnowanie/rungciekowe, 1-4 panele podsufitowe, 1-5 deflektory ikmwe,, 1-6 piin dachowa, 1-7 panele
podokienne2 — Elewacja wewwtrzna: sciany/sufity: 2—15ciany dziatowe, 2—-2 panele gdzen elektrycznych,
grzewczych, kuchenek, fazienek, szafek, 2—3 pasidbadlzinowe szybu, wysgowe, 2—4 panele degtu do
przewodu pionowego, obudowa przewodu pionowego, pdvoki ozdobne, 2—6 Powtoki natryskowe
elementow konstrukcyjnych, plytek sufitow zawiesgeim pasow przeciwpgarowych, izolacji strychu lub
sufitu, Drzwi: 2—7 Panele, plytyRodtoga: 2—8 Ptlytki, linoleum, oktadzina podniesionych pag®—
Ogrzewanie, wentylacja i uradzenia elektryczne:3—1 Bojler/podgrzewacz wody: izolacja zextmna i
wewretrzna, uszczelki, 3—2 Ruragji: izolacja, uszczelki, oktadzina papierowa, 3+Bd&ogniowa i uszczelki
3-4 Przewody: Izolacja, uszczelki, oktadzina wetrama i mieszki ochronne przeciwdrganiowe, 3-5
Elektryczna aparatura rozdzielcza: elementy wgkzne, panele otaczgje, 3—6 Urzgdzenie grzewcze:
uszczelki, panele otaczag,4 — Pozostate elementyd—1 Maty bitumiczne pod zlew, 4—-2 Zbiorniki na wod
4-3 Zbiorniki na wod i sedesy, 4—4 Brzeg stopnia schodow, 4-5 Kocecprpezarowe, 4—6 Oktadzina
hamulca/sprggto (samochdd w gaza i silnik do wycagdw pionowych) .

W publikacji, z ktorej pochodzi rysunek, zostaty @mione przede wszystkim dobre praktyki
usuwania azbestu stabo z@énego, natomiast problem usuwania wyrobow zavdieyah
azbest mocno zwkany, na przyktad wyrobow azbestowo-cementowyah zostat
dostatecznie przedstawiony. Wynika to prawdopod®lrfaktu,ze w tzw. starych krajach
UE azbest stabo zgzany jest powszechnie stosowany nie tylko w przéenyecz take w
budownictwie mieszkaniowym. W przypadku Polski mpazbestu stabo zyaanego s
znacznie mniejsze hilosci wyrobow azbestowo-cementowych i z tego wdgl celowe
wydaje s¢ opracowanie poradnika dobrych praktyk w zakresignania tych wyrobéw
(Foltyn M. (2007) Azbest — jak ograniczeyzyko. Podgcznik dobrych praktyk.
Bezpieczéastwo Pracy — Nauka i Praktyka nr 6).

Mieszkacy nie zawsze zdagobie sprawz niebezpieczestwa, ktore stwarzajznajdugce
sie w powietrzu, niewidoczne gotym okiem, widkna azbesie tylko dla pracownikéw firm
wykonujgcych prace demontawe, ale rownig dla nich samych. Dotychczasowe kontakty
zarOwno z przedstawicielami firm, jak i ich pracokami, w tym kierownikami budow,
pozwalaj na stwierdzenieze znajomé¢ obowizujacych regulacji prawnych, jak i zagren
dla zdrowia przy wykonywaniu prac z wyrobami zawjgcymi azbest jest niedostateczna.
Odosobnionegprzypadki kompetentnych i wymagaych inspektorow nadzoru,
reprezentujcych inwestoréw. Brak znajonsai lub niestosowanie przepisow lub brak ich
stosowania, to najestsza przyczyna zwkszonego uwalnianiagivtokien azbestu z
wyrobow budowlanych zawiergjych azbest, podczas ich demantausuwania. Jest to tzw.
emisja niezorganizowana.

Przez wiele lat badania i pomiargstn witokien azbestu w powietrzu zarbwno na
stanowiskach pracy, jak i swvodowisku byty wykonywane przez pracownikow Laboratm
Badai Srodowiska Pracy i Ochrony Powietrza GIG. Wykonaadlp prawie gi¢cdzieskciu
firm, przede wszystkim prowagl@ych prace demontawe.

Na rysunkach 2—4 przedstawiono dane dafyedat 2007 i 2008. Przedziahestn dobrano
na podstawie danych literaturowych i bytych ordmigjacych kryteridw sgzen. W przypadku
srodowiska zewetrznego przeanalizowano 301 probek pobranych w 20K7 oraz 228
prébek pobranych w roku 2008. Znacznie mniejszbhcprébek dotyczyta batlarodowiska
pracy —w sumie 47.



Liczba probek okreslonym stezeniu wiokien azbestu (2007 r.) Liczba prébek o okre$lonym stezeniu widkien azbestu
(stanowiska pracy 2007 r.)
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Rys.3. Poréwnanie wynikéwgten widkien azbestu w powietrzu: a —wodowisku b — na stanowiskach pracy,
uzyskanych w roku 2007

Liczba prébek o okreslonym stezeniu wiékien azbestu (2008 r.) Liczba prébek o okreslonym stezeniu widkien azbestu
(stanowiska pracy 2008 r.)
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Rys. 4. Poréwnanie wynikowegsen wtokien azbestu w powietrzu: a —swdowisku b — na stanowiskach pracy,
uzyskanych w roku 2008

Miejsca wykonywania pomiaréw stezen widkien azbestu w Miejsca wykonywania pomiaréw stezen widkien azbestu w
powietrzu w $rodowisku 2008r. powietrzu w $rodowisku 2007r.
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Rys.5. Miejsca pobierania probek powietrzaradowisku: w latach: a — 2007 rok, b —2008 rok
Zdecydowana wksza¢ miejsc, w ktérych wykonywano badania, to rejongymkow
mieszkalnych wielorodzinnych, gdzie demontowandypgfewacyjne azbestowo-cementowe,
czasem dachowe. #6d innych — w roku 2007 byly budynkiyteczndci publicznej —
starostwa, pawilony handlowe, biura, nadszybia éaykopalnianych, stacje —rozdzielnie
wysokiego nagicia.

Pracownicy Laboratorium Bad&rodowiska Pracy i Ochrony Powietrza Zaktadu
Oszczdndsci Energii i Ochrony Powietrza w czasie wieloletnlzada zdobyli
doswiadczenie w zakresie pobierania probek powietizazhaczania sten liczbowych
widkien respirabilnych azbestudrodowisku pracy srodowisku zewetrznym. Probki g
pobierane zgodnie z opracowgam Laboratorium procedgibadawcg w systemie
zarzmdzania zgodnym z noPN-EN ISO 17025:2005. W ramach weytra instytutowe]
wspotpracy, iléci wiokien azbestu w pobieranych prébkach oznaczenstody mikroskopii
optycznej w Laboratorium Pomiaréw Zapylenia PowiatGIG, wedtug akredytowanej w
PCA procedury KD-2205-1 i przekazywane do LaboiatorBSPiOP. Na podstawie
uzyskanych wynikéw liczby wiokien obliczaesstezenia wiokien w powietrzu i opracowuje



sprawozdanie wraz z ocghigieniczry. Co do badasrodowiska pracy, dla ktérego
okreslono wart@¢ dopuszczalp (NDS) ocena pozwala na stwierdzenie, czy na danym
stanowisku istniej bezpieczne warunki pracy. Przedstawione wynikwedzap, ze nie
zawsze tak jest. Bezgednie obserwacje metod usuwania wyrobow zawjeyah azbest
potwierdzay, ze duwe stzenia zwizane g z brakiem stosowania obayujacych metod.
Wynika to z rG@nych przyczyn, ktérych analizy moa szuké w opracowaniach Ratwowej
Inspekcji Pracy.

Badaniasrodowiska zewegirznego zwykle $ wykonywane w celu oceny stopnia
zanieczyszczenia widknami azbestu terenu, gdzieuase usuwanie elementow
zawierajcych azbest, oraz oldlenia prawidtowéci prowadzonych prac i stopnia
oczyszczenia terenu po zakaeniu prac demontawych. Uzyskane wyniki w zdecydowanej
wigkszasci potwierdzaty prawidtow& wykonanych prac, ale zdarzaty siytuacje
wymagagce ponownego oczyszczenia i powtorzenia haalery zaznaczy, ze w
srodowisku wystpuja rowniez widkna pochodgce z rénychzrodet, mogce powodowéa
podwyzszone sizenia wtokien azbestu w powietrzu, niezalie od prowadzonych prac. Z
tego powodu wikciwa ocena powinna nggiowa: na podstawie poréwnania dwoch serii
pomiarowych — przed i po zakczeniu robot.

Obecnie brak jednoznacznych normatywoéw i regujagivnych dotyczcych bada stzen
widkien azbestu wrodowisku. Pozwala to na przyktad nagash interpretagj, ktéra nie
wymaga, w opinii wykonawcow potrzeby wykonywanialaa Dotychczasowe
doswiadczenia wynikajce ze wspétpracy pracownikoéw Laboratorium z przaditielami
firm wykonujgcych prace zwgzane z usuwaniem azbestu wskazng stalh znajomdé
obowigzujacych przepisdw. Rownidiczba firm oraz realizowanych prac w stosunku do
zainteresowania badaniami wskazuje na omijanie ofzbw ich wykonywania. To z kolei
pozwala wnioskowg ze prace te niegsvykonywane z nalg/ta starannécia, niejednokrotnie
przez przypadkowych przegbiorcéw nastawionych na zysk.

Metoda mikroskopii optycznej z kontrastem fazy, mine obarczona znaczmiepewndcia,
pozwala na uzyskiwanie wiarygodnych i poréwnywammygynikéw, ktore mog byc¢
podstawg do oceny stopnia nar@nia na widkna respirabilne pracownikoéw wykajayich
prace zwazane z azbestem, jak rowniea ocen prawidtowaci wykonywanych prac.
Opracowanie jednoznacznych kryteriow wykonywanidahav srodowisku oraz ustalenie
racjonalnych normatywow dopuszczalnycéreh w powietrzu atmosferycznym powinno
zapobiega nadmiernej emisji widkien do powietrza i przyczysic do poprawy stanu
srodowiska.



